
Biologische Pflegeöle sind wahre Wohltäter für die 
Haut – egal ob als nährende Körperpflege oder Basis für 
duftende Aromamischungen mit ätherischen Ölen. Ih-
ren hohen Anteil an wertvollen Wirk- und Vitalstoffen 
verdanken sie der schonenden Kaltpressung. 

Unsere Haut wird nach außen durch den sogenannten  
Hydro-Lipid-Mantel geschützt. Gesunde Haut kann diese na-
türliche Barriere eigenständig erneuern. Doch schädliche Um-
welteinflüsse, aber auch zu häufiges und intensives Waschen, 
greifen sie an. Die Haut verliert an Geschmeidigkeit und Elas-
tizität, wird trocken und reagiert zunehmend sensibler.

Natürliche Hauthelfer
Durch ihren hohen Gehalt an essentiellen Fettsäuren, Lecit-
hin und Vitaminen sind Bio Pflegeöle der hauteigenen Lipid-
struktur sehr ähnlich. Auf feuchter Haut angewendet, ziehen 
ihre bioaktiven Substanzen schnell ein, stärken die schützen-
de Barriere nach außen und wirken als Feuchtigkeitsspender 
und -binder. Bio Pflegeöle sind damit echte Hauthelfer. Ihr 
Vorteil: Dank der besonderen zusammensetzung profitiert die 
Haut beinahe sofort von ihren nährenden Eigenschaften und es 
entsteht ein wohltuendes, seidiges Hautgefühl.

Nachtkerzenöl für sensible Haut
Neben der außergewöhnlichen Pflegewirkung und Natur-
reinheit haben die Pflegeöle eine weitere Besonderheit: Sie 
sind besonders verträglich und selbst für empfindliche, 
sensible Haut bestens geeignet. Nachtkerzenöl 
beispielsweise hat einen hohen Linolsäu-
regehalt, weshalb es sich sehr für emp-
findliche und gereizte Haut oder bei 
Hautproblemen wie Neurodermi-
tis, Akne oder Schuppenflechte 
eignet. Das reichhaltige Öl wirkt 
ausgleichend bei Juckreiz, Rö-
tungen sowie Spannungsgefüh-
len und versorgt die Haut mit 
viel Feuchtigkeit.

Mandelöl für Babyhaut
Gerade die Haut von Babys, die 
noch dünn ist und ihre Wider-
standsfähigkeit erst noch finden muss, 
sollte nicht überpflegt werden. Für sie gilt: 
So wenig wie nötig, so naturrein wie möglich. 
Mandelöl ist ein sehr verträgliches Pflegeöl für empfind-
liche Babyhaut. Es zieht tief in die oberste Hautschicht ein, 
wirkt hautstärkend und aufbauend. Seine gute Verträglich-
keit bietet gerade sensibler Haut milde Pflege und hilft, sie 
wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

Bio Pflegeöle sind der 
hauteigenen Lipidstruktur 

sehr ähnlich.

Natürlich schön

Bio Pflegeöle – 
100 % naturreine Pflanzenkraft
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Mischen Sie sich Ihr persönliches Aroma-Öl
Da sich natürliche Pflegeöle sehr gut mit ätherischen 
Ölen mischen lassen, bilden sie die ideale Grundlage 
duftender Aroma-Mischungen. Sie eignen sich hervor-
ragend für Massagen, Bäder und die sanfte Gesichts- 
und Körperpflege. 

1. Mit 5 - 10 Tropfen ätherisches Öl ( je nach Sorte) auf 
100 ml Bio Pflegeöl gemischt, lässt sich schnell und 
einfach je nach Vorliebe ein individuell duftendes 
Köper- und Massageöl herstellen. 

2. Auf feuchter Haut angewendet, ziehen Pflegeöle 
besonders schnell ein und hinterlassen ein wohltu-
endes Hautgefühl.

3. Damit sich ein selbst gemischtes Badeöl mit dem 
Wasser in der Wanne verbindet, fügen Sie einen 
Schuss Sahne, Milch oder einen Esslöffel Honig oder 
Meersalz hinzu. 
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